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― 読者の声 まとめ ― 

◆Blog 

うめつみちよさん 

頑張りすぎている方にオススメ『がんばらない家事の基本』  

 

ともさん 

長野ゆか先生の著書 「図解・がんばらない家事の基本」を GET 

 

ナカリカさん 

『図解 がんばらない家事の基本』読みました 

 

たがわ みどりさん 

「図解 がんばらない家事の基本」の感想 

 

◆Twitter 

Twitter のつぶやきまとめ（モーメント） 

 

◆LINE 

 

  

https://www.kurasimple.net/entry/191220/
https://ameblo.jp/tomorrow15land/entry-12554073504.html
https://ameblo.jp/asitaraku/entry-12566844415.html
https://sparkle-life.com/think/book-report1/
https://twitter.com/i/events/1266308487870476288?s=13


 

 

 

 

 

◆Facebook＆Instagram 

  

 



 

  

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆その他 Gallery 

 

 

 

 

 

 

   



   

   

   



   

   

   

 


